
Honungsprovning hemma?  
Testa och laga mat tillsammans

Prova och upptäck honungens smakkompisar. 
Ladda ned smakhjul och formulär för att göra 
en honungsprovning. Utmana er med vår quiz.

HONUNGS 
KOLLEN

HAR DU KOLL?

1)  Honung är en helt naturligt produkt.  
För att få kallas honung så ska ursprunget komma från?

100% blomnektar 
50% blomnektar
10% blomnektar

2)  Vad består honung av? 
50% sockerarter
75% sockerarter
30% sockerarter

3) �Finns�det�svensk�flytande�honung?
Ja,�men�all�svensk�flytande�honung�blir�så�småningom�fast
Ja,�klart�det�finns
Nej

4)  Varför kristalliseras (blir fast) vår nordiska honung? 
För att den blir gammal
För att den stått för kallt
För att druvsockerhalten i den nordiska honungen är högre  
än i andra länder. 

5)  Honung kan ha olika färg och smak, varför? 
Blommorna/växterna som bina hämtar pollen från 
Hur�varmt�det�är�när�bina�flyger�runt�bland�blommor/växter
Var någonstans bina bor

Testa dina kunskaper i vår quiz!



QUIZ – testa dina  
kunskaper om honung

Har du koll på honung?  
Gör vår quiz och testa. 

 
Vinnaren dras på

_______dag kl.______ 

och priset... honung så klart! 
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Honungens smakhjul
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