Djupa smaker och mycket
textur — har samsas rokig
aubergine med kryddiga
linser och en kramig ho-
nungs-tahinisas. En mat-
tande vegetarisk ratt full
av karaktar.

4 PORTIONER
TID: ca 40 minuter

4 sma auberginer

2 msk olivolja

2,5 dl belugalinser (eller
fardigkokta grona linser)
1 tsk spiskummin

2 msk honung

3 msk tahini

1 msk citronsaft

1 vitloksklyfta

200 g smatomater
Farsk timjan

msk olivoljaien

Salt I t anna. Fras linserna med spiskummin
7 MYt SVarpERbar inuter tills de doftar och blivit ¢




